
MＹプラザのホームページを、もっと使いやすいものに

しようと、東京都市大学メディア情報学部中村研究室とと

もにリニューアルに取り組んでいます。 

開設時より協力していただいている中村研究室は、社会

活動への情報技術の導入やその運営について、実際のユー

ザーも参加して使いやすい 

ものにデザインしていくこ 

とを研究しています。この 

取り組みは学生の卒業研究 

でもあり、青少年の活動の 

場としてプラザが協働でき 

ることは大変うれしいことです。 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の入館者数：2,327 人 (2007 年 12 月 10 日～2017 年 5 月 31 日までの累積総入館者数：248,747 人)      

２０１７年６月 

 

つづきＭＹプラザ（都筑多文化・青少年交流プラザ） 
〒224-0003 横浜市都筑区中川中央１-２５-１ノースポート・モール５階 
TEL：045-914-7171  FAX：045-914-7172  

E-mail：my-plaza＠tsuzuki-koryu.org   URL： http://tsuzuki-myplaza.net/ 

 

第 111 号 

相互理解を深める子どもたちの文化交流 

これからも継続を 

尾西大使「これからも継続を」 
 

5 月 26日、在ボツワナ日本国大使館の尾西大使が 

つづきＭＹプラザに来館され、これまでの国際交流の

取り組みの記録や、スタジオなど青少年のための施設

をご覧になりました。 

 昨年 9 月に首都ハボロネにあるベン・テマ小学校で

開かれた交流児童画展の記念式典や茅ケ崎小学校で      

の開会セ

レモニー

の様子を 

                    記録した 

 

 

 

 

動画をご覧になり、その DVD をお渡ししたところ、大使はこの 

交流は両国の相互理解のためにとても重要で、これからも継続して 

いきたいと述べられました。 

 

プラザとのコラボを 
卒業研究に… 

研究室の仲間だけでない、直に 

社会を感じられる現場で研究で

きることはとても重要です。 

ベン・テマ小学校でのオープニングの様子を 

まとめたパネルを前に。 

 

在ボツワナ日本国大使館 尾西大使と林田館長 

 

学生に助言する中村教授 4 年 
竹中さん 

  
 

4 年 
渡部さん 

  
 

３年 

土居さん 

  
 



               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年で 10 回目の「はぁと de ボランティ

ア」。第１回目は、体験先が 5 ヶ所、参加者

が 78 名でしたが、昨年度は小学５、6 年

生のプレコースも加わり体験先 121 ヶ所

で 267 名がボランティア体験しました。今

年度は、143の体験先があります。 

夏休みに地域活動をしてみませんか。 

 

中高生のための夏休みボランティア体験「はぁと de ボランティア」に昨年 

参加した中高生が、自分たちで今年のボランティアプログラムを企画運営する、 

「STEP UPプログラム」があります。今年は、新しく『都筑野菜を使った親子 

料理教室のお手伝い』というプログラムを企画し、都筑区ヘルスメイトの皆さんや 

青少年指導員でもあり農家でもある村田さんのご協力を得ながら準備を進めています。 

 

地域の食育の推進役である 

都筑区ヘルスメイトの皆 

さんを北山田地区センター 

から紹介してでいただきました。 

話し合いに参加していただき、中高生と

一緒に材料、手順、器具なども考えて 

レシピを決めました。 

中高生が企画しました！ 

地域の力をお借りして地産地消の料理教室 

都筑区内の村田さんの畑で、7月 16日に開催される都田地

区青少年指導員事業の「じゃがいも堀り」のための種いもの

植え付けのお手伝いをしました。畑作業に不慣れな中高生も

裸足になって、一生懸命頑張りました。「土の感触が気持ち

良かった。」「筋肉痛になった。でも、収穫が楽しみ！!」と

いう声がありました。このじゃがいもを使ってキッシュや 

ポトフを作ります。 

申込み受付期間 
中高生コース 6月 11日～7月 11日 

プレコース   6月 11日～7月 6日 

つづき MY プラザ（都筑多文化・青少年交流プラザ）                  
開館時間 平 日：午前１０時～午後 9 時   

        土日祝：午前１０時～午後 6 時 
休 館 日 第３月曜日(祝日の場合火曜日)、年末年始 
アクセス 市営地下鉄ブルーライン・グリーンライン 

「センター北」駅下車 徒歩３分 
ノースポート・モール５階 
 

 

 

 

 
「はぁと de ボランティア」の受付が始ま
ります。初めの一歩として、自分に合いそ
うなボランティアを見つけて体験してみま
せんか？スタッフ一同、皆さんと一緒に取
り組みます。 
         （T.Ｂ）（Y.K）（Y.O） 

 

編 集 後 記 

  特定非営利活動法人 つづき区民交流協会 
  http://www.tsuzuki-koryu.org 

～中高生のための夏休みボランティア体験～ 

＜メニュー＞ 

キッシュ 

ポトフ 

 フルーツポンチ 

 

レシピ 都筑野菜 

中学生が試作したキッシュ 

畑を耕し、
種いもを 
植えつけ 
ました。 

作業を終え、
村田さん 
はじめ青少 
年指導員の 
皆さんと記念
撮影。 
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