
 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 5 回アフリカ開発会議（TICADⅤ）パートナー事業 
２０１３年６月 1 日～３日第５回アフリカ開発会議（TICAD V）が横浜で開催されます。 

MY プラザでは、それに関連したいくつかの事業を企画しました。 

   アフリカの人を知ろう 
  

  

アフリカは、イモ類・穀類の生産量が多く、独自の食文化を育んできました。フフなどの試食をまじえながら、食を

とおしてアフリカを学びます。 

  体験型セミナー 

１２月９日（日） １３:３０～１５:３０ 

講師  志和地 弘信 教授 

（東京農業大学 国際食料情報学部国際農業開発学科） 

       １１月１２日（月）から申し込み開始    先着３０名 

   パネル展＆実物展示 

１２月２日（日）～１２月９日（日） 

      写真パネル、アフリカの穀物、農具 など 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１２年１１月 

 

つづきＭＹプラザ（都筑多文化・青少年交流プラザ） 
〒224-0003 横浜市都筑区中川中央１-２５-１ノースポート・モール５階 

TEL：045-914-7171  FAX：045-914-7172  
E-mail：my-plaza＠tsuzuki-koryu.org   URL： http://tsuzuki-myplaza.net/ 

 

第５６号 

フフ（fufu） 
  主にデンプン質の根菜や調理用バナナを 
茹でてから臼でつき潰すか、トウモロコシや 
雑穀の粉を熱湯で練り上げます。今日では、 
これらの材料は粉末として入手でき、湯と混ぜ
るだけで簡単に作ることができます。スープと
一緒に食されます。   原典：Wikipedia 

スープ と フフ 

 

 

 
 
～アフリカの絵本と多言語おはなし会～ 

『ハンダのびっくりプレゼント』 

日本語・英語・アフリカーンスでの 

読み聞かせキャラバンを行います。 

2013 年 1月 27 日（日） つづき MY プラザ 

2013 年 2月 16 日（土） 川和小学校コミュニティハウス 

2013 年 3月 10 日（日） つづき MY プラザ（プラザまつり） 

バオバブ造り 

10 月 7日（日）～26日（金）  

4 回にわたって、アフリカの象徴であ

るバオバブの木を有志の協力で造り

ました。この木は一連の企画でディス

プレイされます。 

 

 

絵本をとおして見る世界 第二弾 

第一弾 

１０月の入館者数：2,467 人 (2007 年 12 月 10 日～2012 年１０月 3１日までの総入館者数：107,949 人)      

人） 

提供：東京農業大学 志和地弘信 教授 
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   日本語ボランティア入門講座 

              

                    10 月 17 日～19 日に開催されました 

日本語ボランティア連絡会で企画され、これからボランティアを始めようとする方やボランティアを始めたばかり

の方を対象に講座が開かれました。 

 

                 

 

 

 

 

 

        

 

＊現在、日本語ボランティアとして活動されている方がこの活動を本当に喜んでされているように感じられました。 

 講習に携わっている人たちのチームワークの良さを感じました。教室見学において、日本語を教えている方も、習わ

れている方も共に真剣にされていて、ボランティア活動の在り方を見せていただきました。「無理せずに活動して下

さい。」という言葉に安心しました。 

＊日本語の文法的に解釈する知識のなさ、日本文化の知識のなさ・・・。50 数年間何気なく過ごしてきました。誘わ

れて軽く入って、6か月程ですが人に教える難しさを痛感しています。自分を向上させようという気持ちを持てたこ

の活動に感謝です。無理せず楽しく長く活動が続けられればと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

つづき MY プラザ（都筑多文化・青少年交流プラザ）                  
開館時間  平 日：午前１０時～午後 9 時   

         土日祝：午前１０時～午後 6 時 
休 館 日  第３月曜日(祝日の場合火曜日)、年末年始 
アクセス  市営地下鉄ブルーライン・グリーンライン 

「センター北」駅下車 徒歩３分 
ノースポート・モール５階 

 

 

10月1日復元工事を終えて開業した東京駅丸の内

駅舎。屋根材に大津波にも耐えた宮城県雄勝町（現

石巻市）の天然スレートが使われています。先月号

の本紙で紹介した M.K さんの写真とともに、３．

１１を忘れないように・・・・    Y.S.&Y.Y. 

 

 

編 集 後 記 

 

つ づき えい ご むら か さん 

現在活動中の方が、講師をしました。 現役ボランティアとのフリートークタイム 日本語教室の授業の見学もありました。 

参加者の感想より 

つ づき しょう がっ こう 


