
活動場所は、他にもいろいろあります。 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
ボランティアの心構えや活動に 
ついて学びます。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１３年 6 月 

 

つづきＭＹプラザ（都筑多文化・青少年交流プラザ） 
〒224-0003 横浜市都筑区中川中央１-２５-１ノースポート・モール５階 
TEL：045-914-7171  FAX：045-914-7172  

E-mail：my-plaza＠tsuzuki-koryu.org   URL： http://tsuzuki-myplaza.net/ 

 

第６3 号 

5 月の入館者数：2,539 人 (2007 年 12 月 10 日～201３年 5 月３１日までの累積総入館者数：125,771 人)      

人） 

中高生がボランティアを体験するきっかけづくりのために、毎年、夏休みに 

「はぁと deボランティア」を開催しています。ボランティア活動の中で気が付い

たことが、これからの自分の宝物になるかもしれません！新しい自分との出会い

や発見ができるチャンスです。この夏チャレンジしてみませんか？！ 

   

 

 

 

 

日程：８月２４日(土)9：3０～ 

場所：中川西地区センター 

修了証を 
一人一人に 

Step1 オリエンテーション 

 

日程（いずれか 1 回参加） 

＊７月 2１日(日)13:00～15:00 

＊７月 2２日(月)  9:30～11:30    

＊７月２３日(火)  9:30～11:30 

＊７月 2４日(水)15:30～17:30 

＊７月 2５日(木)12:30～14:30 

＊７月 2５日(木)18:00～20:00 

場所：つづきＭＹプラザ、 

地区センターなど 

（詳しくはチラシで確認ください） 

 

 

Step2 ボランティア活動 

 

Step3  振返りと修了証授与 

 期間：7 月 26 日(金)～８月２3 日

(金) 

 

＊写真は昨年の様子です。 

公園清掃 

保育園の 
お手伝い 

募集期間 6 月 11 日（月）～7 月１０日（水） 

施設案内、利用案内、アクセスに加え、より詳しい

事業内容を掲載しています。 

★外国人を支援します 

★青少年を応援します 

★相談できます 

最新情報は、ホームページにも掲載していますので、

そちらも是非ご覧ください。 

修了証です→ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つづき MY プラザ（都筑多文化・青少年交流プラザ）                  
開館時間  平 日：午前１０時～午後 9 時   

         土日祝：午前１０時～午後 6 時 
休 館 日  第３月曜日(祝日の場合火曜日)、年末年始 
アクセス  市営地下鉄ブルーライン・グリーンライン 

「センター北」駅下車 徒歩３分 
ノースポート・モール５階 

 

夏本番を前に、梅雨の時期がやってまいりまし

た。５月のアフリカ関連のイベントは、いかが

でしたか？この後は、青少年関連の事業が幾つ

か続きます。乞うご期待！！（A.A.&N.H.） 
 

編 集 後 記 

 

 

 

都
つ

筑
づき

区
く

に引
ひっ

越
こ

してきた外国人
がいこくじん

の方
かた

に、必要
ひつよう

な情報
じょうほう

が入
はい

ってい

ます。都
つ

筑
づき

区
く

役所
やくしょ

２F戸
こ

籍
せき

課
か

・都
つ

筑
づき

区
く

役
やく

所
しょ

１F区民
く み ん

活動
かつどう

センタ

ー・つづき MY プラザに置
お

いてあります。 

今年
こ と し

から英
えい

語
ご

対
たい

応
おう

可
か

能
のう

な病院
びょういん

がわかるようになりました！ 

2013年度版
ねんどばん

 

 

≪キット内容
ないよう

≫  
・つづきリビングガイド・日

に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

マップ（日本語
に ほ ん ご

/英語版
えいごばん

） 

・ 乳
にゅう

幼
よう

児
じ

健
けん

診
しん

日
にっ

程
てい

表
ひょう

/予
よ

防
ぼう

接
せっ

種
しゅ

/健
けん

診
しん

ができる病 院
びょういん

  

・つづき MY プラザパンフレット（日
に

本
ほん

語
ご

/英
えい

語
ご

版
ばん

） 

・都
つ

筑
づき

区
く

ガイドマップ ・都筑区
つ づ き く

防災
ぼうさい

マップ・日
に

本
ほん

は地
じ

震
しん

が多
おお

い国
くに

 

・通訳
つうやく

が必要
ひつよう

な人
ひと

は連絡
れんらく

してください・ゴミの出
だ

し方
かた

（英語版
えいごばん

） 

・家
か

族
ぞく

で 話
はなし

合
あ

いましょう・ごみと資
し

源
げん

のカレンダー 

5 月 26 日(日)に『時空を超えてボツワナとつながろう』を開催しました。ボツワナ共和国大使館、JICA の協力を

得て、ボツワナを知り、行ってみたいという気持ちになるような 2 時間でした。写真展、モクビロカード作りは 

6 月 2 日まで開催し、多くの方に楽しんでいただきました。 

 

 

封
ふう

筒
とう

の中
なか

に

入
はい

ってます 

モクビロカードを持って記念 

撮影するンカテ大使と中村区長 ンカテ大使に『未来を担う青少年』というテーマでお話 

していただきました。 

ボツワナでの経験を話してくださった

ＪＩＣＡ隊員ＯＢの平野さんとＯＧの

山田さん。 

 水道水も 
飲めます。 

 

ボツワナと Skype でつながりました。 

モクビロ村の女性たちと交信するンカテ大使。  

 

パニ(芋虫の料理) スタンパ(豆料理) セスワ(牛肉の料理) ルイボスティー 

パニだ～ 

代表的なボツワナ料理(大使館提供)

を歓談しながらいただきました。 

 ドゥメラ 

（こんにちは） 
 ドゥメラ 

自分で作ったボツワナ

カードは持ち帰り、和

布カードはモクビロ村

に送りました。 

＊JICA 隊員の指導でモクビロ村の女性たちが作っているカードです。 

 ボツワナ人は 
ジーンズも必ず
アイロンします 

 


