
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２１年 5 月 

つづきＭＹプラザ（都筑多文化・青少年交流プラザ） 

〒224-0003 横浜市都筑区中川中央１-２５-１ノースポート・モール５階 

TEL：045-914-7171  FAX：045-914-7172  

E-mail：my-plaza＠tsuzuki-koryu.org   URL： https://tsuzuki-myplaza.net/newhome/ 

第１５６号  

4 月の入館者数：850 人 （2007 年 12 月 10 日～20２1 年４月 30 日までの累積総入館者数: 347,030 人)     

できるだけ、家
いえ

にいて 

ください。 

「やさしい日本語
に ほ ん ご

」に正解
せいかい

はありません。相手
あ い て

にとって必要
ひつよう

な情 報
じょうほう

は何
なに

かを 考
かんが

えながら伝
つた

えることが大切
たいせつ

です。 

文字
も じ

で伝
つた

えるときは、読
よ

みやすい書
か

きかた、絵
え

や写真
しゃしん

、図形
ず け い

を入
い

れるともっとわかりやすくなります。 

会話
か い わ

で伝
つた

えるときは、身
み

ぶり手
て

ぶりでしめしたり、ゆっくり、はっきりと言
い

います。さあ、挑 戦
ちょうせん

です！ 

土足
ど そ く

厳禁
げんきん

 ⇒ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ 

余震
よ し ん

が続
つづ

きます、警戒
けいかい

してください。⇒ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿ ＿  

やさしい日本語
に ほ ん ご

は 優
や さ

しくて易
やさ

しい 日本語
に ほ ん ご

です。「やさしい日本語
に ほ ん ご

」の「やさしい」には、「優
やさ

しい」と

「易
やさ

しい」の 2 つの意味
い み

が込
こめ

められています。書
か

く時
とき

は、文 章
ぶんしょう

をわかりやすく書
か

いたり、漢字
か ん じ

にルビを

ふるなどの工夫
く ふ う

があります。（YOKE HP より） 

 今年度
こ ん ね ん ど

は、「やさしい日本語
に ほ ん ご

講座
こ う ざ

」を実施
じ っ し

します。みなさん、ぜひご参加
さ ん か

ください。 

不要
ふ よ う

不急
ふきゅう

の 外 出
がいしゅつ

は控
ひか

えて

ください。 

私たち日本人がふだん使っている表現は、日本語に慣れてない外国人にはわかりにくいものです。 



 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つづき MY プラザ（都筑多文化・青少年交流プラザ）                  
開館時間 平 日：午前１０時～午後 9 時   

        土日祝：午前１０時～午後 6 時 
休 館 日 第３月曜日(祝日の場合火曜日)、年末年始 
アクセス 市営地下鉄ブルーライン・グリーンライン 

「センター北」駅下車 徒歩３分 
ノースポート・モール５階 
 

 

 

 

 

 

 

編 集 後 記 

  認定特定非営利活動法人つづき区民交流協会 
  http://www.tsuzuki-koryu.org/ 

ベン・テマ小学校の児童画 

新型のウイルスが次々登場するコロナ！
なかなか収まりませんね。鍵は私たち一人
ひとりに託されているのです。コロナには
負けないぞ！って、自分に言い聞かせなが
ら根気よく自粛に取り組みましょう！ 

（K.M & F.E） 

 都
つ

筑
づき

区
く

に 新
あたら

しくきた 外
がい

国
こく

人
じん

のための 情報
じょうほう

 「ウェルカムキット」が あります。日
に

本
ほん

語
ご

と 英
えい

語
ご

で 書
か

いてあり

ます。リビングガイド、都
つ

筑
づき

区
く

役
やく

所
しょ

 2階
かい

の フロアガイド、日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

マップ、英
えい

語
ご

が話
はな

せる お医
い

者
しゃ

さんリスト、 

ゴミの出
だ

し方
かた

の説
せつ

明
めい

、防
ぼう

災
さい

マップが 入
はい

っています。 

 

この夏のボランティアプログラムが決まりました！ 

 夏のボランティア体験「はぁと de ボランティア」を経験した中高生の有志が、翌年のボランティアプログラム

を企画・運営する「STEP UP プログラム」に取り組んでいます。春休み中も４つの班に分かれて活動しました。

それぞれの班で話し合い重ね、今できることを模索しながら、この夏の活動を決めました。 

はぁと de 

ボランティア 

 病院班 
『ホープソープを作って、北部病院へプレゼント』 

 

 防災班 
『イベント「防災人生ゲーム」の準備と運営のお手伝い』 

障がい班 
『「ヘルプマーク」を地域の人に知らせよう』 

 

 

こども班 
『ダンボールを使ったおもちゃ作り』 

 
安全で楽しいおもちゃを

作りたいね。 

 

 

 

地域の子どもたちに 

知らせたいよね。 
 

 病院で働く方々に感謝の 

気持ちを伝えよう！ 

子どもたちに楽しく 

手洗いして欲しいよね。 

ウェルカムキット 

いろいろな石鹸を試作中！ 

第 6 期 STEP UP プログラム 

防災についての紙芝居を 

作って読んでもらおう！ 

 何ができるか大幸紙工（株）

さんに相談しよう！ 

見ただけではわからない 

障がいについても知って 

もらおう！ 

おもちゃの内容検討中 

紙芝居の内容について話し合い 

中高生に障がいについてどう知らせるか検討中 

都
つ

筑
づき

区
く

役
やく

所
しょ

２F 

フロアガイド 

2021 年度版 ウェルカムキットが できあがりました！ 

都
つ

筑
づき

区
く

役
やく

所
しょ

 2階
かい

の 戸
こ

籍
せき

課
か

、 

１階
かい

の 区
く

民
みん

活
かつ

動
どう

センター、 

総
そう

合
ごう

案
あん

内
ない

と つづき MY プ

ラザに 置
お

いてあります。 

表ページ 例文  ●くつを ぬいで ください。 ●このあとも 大きい じしんが くるかもしれません。気を つけて ください。 

※バックナンバーはこちらから 

https://tsuzuki-myplaza.net/newhome/%e3%83%97%e3%83%a9%e3%82%b6%e3%83%8b%e3%83%a5%e3%83%bc%e3%82%b9/

