
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

2021 年 11 月 

つづきＭＹプラザ（都筑多文化・青少年交流プラザ） 

〒224-0003 横浜市都筑区中川中央１-２５-１ノースポート・モール５階 

TEL：045-914-7171  FAX：045-914-7172  

E-mail：my-plaza＠tsuzuki-koryu.org   URL： https://tsuzuki-myplaza.net/newhome/ 

第１６２号  

10 月の入館者数： 1,267 人 （2007 年 12 月 10 日～20２1 年 10 月 31 日までの累積総入館者数: 353,079 人) 

～新たなもう一歩を！～ 
 10 月 24 日、第 7 期 STEP UP プログラムがスタート！「来年こそは準備した企画を実現させたい継続メンバー」

と、「企画・運営に挑戦したい新メンバー」が集合しました。来年度の「はぁと de ボランティア～中高生のための夏

休みボランティア体験～」に向けて、それぞれが、新たなもう一歩を踏み出します。これから話し合いを重ねて、

魅力的なプログラムが生まれるように、区内 4 地区センターと MY プラザが応援します♬ 

 

× 

 今年のつづき国際交流 Café は、選挙期日前投票と重なり、急きょ

区民活動センターでの時短開催となりました。10 月 24 日の開催に

先立ち、21 日から、いろいろな国・地域の紹介や、区内の国際交流

団体の活動を紹介するパネル展が開かれ、ＭＹプラザは「プラザニュ

ース 10 月号」や、多言語版リーフレットなどを展示しました。 

最初はみんな、背筋を伸ばしてちょっと緊張 

「STEP UP プログラム」とは、「はぁと de

ボランティア」を経験した中高生が主体的に

翌年の「はぁと de ボランティア」の活動プ

ログラムを企画・運営するものです。 

 

4 人 1 組でグループワーク。 
意見を出し合い、段々と笑顔が
見えてきました 

最後は、笑顔で記念撮影
�������	
 

思っていたよりも、柔らかな空気でした。 

「いいアイデアが出そう！」という感想が聞けました。 

Take one more step forward 
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編 集 後 記 つづき MY プラザ（都筑多文化・青少年交流プラザ）                 
開館時間 平 日：午前１０時～午後 9 時   

        土日祝：午前１０時～午後 6 時 
休 館 日 第３月曜日(祝日の場合火曜日)、年末年始 
アクセス 市営地下鉄ブルーライン・グリーンライン 

「センター北」駅下車 徒歩３分 
ノースポート・モール５階 

「日本語ボランティア」とは、地域に住む外国人に、生活に必要な日本語を教えるボランティアのことです。 

昨年はコロナ禍で実施することができなかったため、2 年ぶりの開催となりました。地域の日本語ボランティアに

関心を寄せる受講者たちが、オンラインにも挑戦しながら、４回連続講座をしっかりとやり切りました。 

思春期セミナー  ～安心できる場所で悩みを言葉にすること～ 

日本語ボランティア入門講座(全 4 回)＆「やさしい日本語」講座 

 

 

《受講者の感想より ～4 回の受講を終えて～》 

 

10 月 25 日(月)、今年で 9 回目となる思春期セミナーを開催し

ました。「子どもの話を“傾聴”する」「親も子もひとりで抱え込ま

ない」「学校でも家庭でもない、第三の居場所の大切さ」等、課題解

決のヒントとなりそうなキーワードに、受講者は熱心に耳を傾けて

いました。 

気の早い寒さに、心の準備も冬支度も間に合

わない今日この頃。でもいつも通る遊歩道を

見渡すと、木々の紅葉はまだ準備中でした。

まだまだこれから秋が楽しめそうです。あせ

らずゆったりいきましょう。（A.T & Y.S） 

 第１回後半、３回、４回講師の嶽
たけ

肩
がた

志
ゆき

江
え

さん（横浜国立大学非常勤

講師・YOKE プログラムアドバイザー）。毎回、楽しく飽きさせない

構成で講座を進めてくださいました。 

第 4 回は、３度のオンライン講座を共にした受講者たちが、MY

プラザに集結しました。グループワークや日本語教室の紹介を聞

いた後、最後は全員のガッツポーズで締めくくりました。 

プログラム（⓵～⓷はオンライン、⓸は対面） 

⓵10/10(日)｢日本語ボランティア活動とは？」 

             ｢Zoom(オンライン会議システム)を使ってみよう！」 

⓶10/17(日)｢『やさしい日本語』を学びましょう！」（公開講座） 

⓷10/22(金)｢日本語っておもしろい！～日本語の特徴を知ろう｣ 

⓸10/27(水)｢日本語学習をとおして楽しく学び合うために」 

《受講者の感想より》 

 ✎子どもの話をきちんと聴いてあげることが 

   大切だと改めて感じました。 

✎MY プラザのような場所があると知って安心 

 しました。 

 10 月の講座より① 

 10 月の講座より② 

 
日本語ボランティア 

     がんばるぞ～！ 

 

第２回 

「やさしい日本語」 

講座より 

 

 
第 2 回「『やさしい日本語』を学びましょう！」講師の

岩田
い わ た

一成
かずなり

さん（聖心女子大学現代教養学部日本語日本

文学科教授）。公開講座として、入門講座受講者以外に

も、18 名が参加しました。 


���� Zoom の使い方も、知らなかった機能も学べてよかっ 
たです。 

 
����Zoom と対面の組み合わせがよかったです。 

 
����実際に日本語を教えるシミュレーションで、「やさしい 

日本語」講座で学んだことを活かすことができました。 

 
����相手の気持ちをくみながら「やさしい日本語」を話す 

ようにします。 


����一人でも多くの外国人が、日本でおだやかで幸せな  
日々を送れるお手伝いができますように。 

 


����この講座との偶然の出会いが、かねてより関心のあっ 
   た日本語ボランティアへの一歩に向けて背中を押して 

くれました。 

 


