
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

2026 年 2 月 

つづきＭＹプラザ（都筑多文化・青少年交流プラザ） 

〒224-0003 横浜市都筑区中川中央１-２５-１ノースポート・モール５階 

TEL：045-914-7171  FAX：045-914-7172  

E-mail：my-plaza＠tsuzuki-koryu.org   URL：https://tsuzuki-myplaza.net 

第 213 号  

1 月の入館者数: 1,824 人 （2007 年 12 月 10 日～2026 年 1 月 31 日までの累積総入館者数: 435,685 人) 

１月 23 日（金）から１週間にわたり、都筑区内の日本語教室が、認定 NPO 法人かながわ 

311 ネットワークが横浜市から委託を受けて手がけている、日本語学習者向けの防災学習 

テキスト作りに協力しました。同法人はこれまでにも多くの防災講座をおこなってきた団体 

ですが、日本語学習者向けの教材づくりは今回が初めてです。今回の経験やアンケート結果 

などを検証し、学習者が防災を「生活に必要なもの」としてとらえ、「自分事」として理解 

してもらうためのテキスト作りにつなげます。たたき台として作成されたテキストを使って、 

学習者は日本語ボランティアのサポートを受けながら一緒に防災について学び、考えました。 

テキストにはボランティア用の解説書も付いており、ともに学ぶ姿勢を持ちながら、地域の日本語教室で活用できれ

ばと思います。テキストは、今年度中に完成します。 

311 ネットワーク 

山崎さん 

つづき MY プラザのスタッフは、毎年近隣の公共施設のスタッフとともに、「やさしい日本語」の研修を受講して

います。今回は「やさしい日本語と DE&I の理念」について学びます。 

毎年 10 月第一日曜日に開催する「DE＆I フェスティバル」を主催する当館は、個々の状況に応じて公平な機会

やリソースを提供し、一人ひとりの個性や多様な価値観を 

受け入れ、活かし合う街づくりを目指しています。そのた 

め、スタッフの人権意識の啓発は重要な課題です。私たち 

は人と人とをつなぐ「やさしい日本語」を学び、多様性 

（Diversity）・公平性(Equity)・包括性(Inclusion)につい 

て、あらためて皆で理解を深めていきたいと思います。 

わからないところはボランティアさんに 

その都度聞きながら学びました。 

いざという時に持ち出すものは何なのか 

確認しました。 

防災マップで 

避難所確認！ 

スタッフ研修 



 

いつも物静かな方だと思っていたママが、多言語

おはなし会をきっかけに、積極的に活躍してくれ

るようになったことにビックリだった！ 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

多言語おはなし会は、MY プラザにつながる外国人の皆さんが地域活動を体験する「ボランティア活動」です。

その目的を理解し、受け入れてくださる施設に支えられて「多言語おはなし会」は成り立っています。その施設

からこの活動がどんなふうに見えるのか、お話を伺いました。 

 
多言語おはなし会の魅力って何ですか？ 

♪ 英語だけではなく、いろんな国の言葉で絵本を読んで

もらえる。 

♬ 日本語でおはなしを聞いて、その後に多言語で聞く

と、音や擬音、リズムの違いが分かって面白い体験が

できる。 

♩ 参加型スタイルやアクティビティが魅力！ 

♫ 家庭では体験できない非日常な機会は貴重���� 

♪ 子どもたちの興味が世界へ広がる！ 

♬ 親子参加ができる小さな国際交流の一歩として、思い

出に残る時間になる。 

これからの多言語おはなし会  

���	
��
���� 子育て支援センター 

ポポラ(センター北) 

日時 ：3/6(金)10:30～ 

申込み：２月６日(金)～ 

対象 ： 幼児（先着約 10 組） 

���	
��
���� 勝田小学校 
コミュニティハウス 

日時 ：2/14(土) 11:30～ 
対象 ：どなたでも 
 
 

2025 年 DE＆I フェスティバル

でもターゲットボッチャ！ 

ダイバーシティ、小さな思いも集まれば大きな力に

変わっていく。そんな出会いの場が、この地域で拡

がりますように。 

「Brighten is not Your World in Your Corner. 

一隅を照らす」中村哲医師の残された言葉です。

（T.N. F.W） 

 

 

多言語…という言葉が入ったチラシは、

なくなるのが速い！！ 

自分の母語で、子どもがおはなしを聞けたのが

良かった。 

参加した子どもが外国人ボランティアに、勇気

をもって話しかける姿が微笑ましい。 

施設スタッフ・ちょっと裏話   

 

 

 

 

ダイバーシティ、小さな思いも集まれば大きな力

に変わっていく。そんな出会いの場が、この地域で

拡がりますように。 

「Brighten is not Your World in Your Corner. 

一隅を照らす」中村哲医師の残された言葉です。

（T.N. F.W） 

編 集 後 記 つづき MY プラザ（都筑多文化・青少年交流プラザ）                 
開館時間 平 日：午前１０時～午後 8 時   

        土日祝：午前１０時～午後 6 時 
休 館 日 第３月曜日(祝日の場合火曜日)、年末年始 
アクセス 市営地下鉄ブルーライン・グリーンライン 

「センター北」駅下車 徒歩３分 
ノースポート・モール５階 

3 月 15 日（日）ボッシュフォーラムつづき全天候型広場 Platz/プラッツ

で「都筑 DREAM＆Culture FESTIVAL 2026 プラッツの部」が開催されます。 

※時間は変更になる可能性があります。 

詳しくは都筑区役所地域振興課までお問い合わせください。045-948-2238 

※お申込み、お問合せは、各施設の

ホームページをご覧ください。 

・ターゲットボッチャ体験 10 時～13 時/14 時～16 時 

・モルック体験 14 時～16 時 

・スカットボール体験 14 時～16 時 

・e スポーツ体験 10 時～16 時 

つづき つながるボッチャフェスタ 

～だれでも参加、だれでも仲間～ 

（ボッチャ交流会）には MY プラ

ザから STEP UP プログラムのメ

ンバーが出場します。 

時間は 10 時～13 時です。 

応援よろしくお願いします！ 

 ボッチャ交流会の 

参加者募集中です。 

お申し込みは右の 

QR コードから → 

当日は、いろいろなダイバーシティスポーツを体験す 

ることができます。ぜひチャレンジしてみてください！ 


